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Josefina de la Torre fue más conocida como actriz y concertista que como poetisa. Sin embargo, para 
algunos, figura entre las cinco poetisas más destacadas de su generación, y fue la segunda mujer a la 
que Gerardo Diego incluyó en su Antología Poética de 1934. En 1927 publicó su primer poemario, 
Versos y estampas. Ese mismo año fundó, junto a su hermano Claudio de la Torre, miembro reconocido 
de la generación del 27, su primera compañía de teatro. Durante el franquismo permaneció en 
España, pero solo publicó otro libro de poemas y algunas novelas comerciales bajo el seudónimo de 
Laura de Cominges, con el que jugaba a ser falsamente una descendiente de la nobleza francesa. Su 
labor como actriz fue también muy relevante. Destacó en el teatro de posguerra y llegó a ser primera 
actriz en el María Guerrero. Formó compañía propia y participó en la de otros grandes nombres de la 
escena de entonces. Hizo trabajos en el cine junto a su hermano y otros grandes nombres de la época, 
como Neville. Su último trabajo conocido fue en la conocida serie de Televisión Española Anillos de 
oro (1983).
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